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Objetivos de la Sesión
1. Comprender la importancia del flujo de trabajo en el uso de Softwares para 

transmitir y comunicar proyectos de arquitectura.

2. Aprender  claves para utilizar Adobe InDesign como herramienta central para el 
diseño y edición de láminas y documentación de archivos, comprendiendo sus 
funciones principales y aplicándolas en un contexto práctico.

3. Conocer principios de diagramación, tipografía, color e integración de recursos 
gráficos, con el fin de potenciar la claridad y calidad visual de la presentación 
de contenidos.



Tiempo
● Recurso limitado en nuestra profesión.
● Los plazos definen nuestro organización.



Tips & Tricks
● Cada Sistematización en nuestro trabajo es tiempo ganado. 
● Definir flujo/ruta de trabajo.
● Orden en la documentación.
● Posibilidad de invertir en periféricos que agilicen el trabajo.
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Suite Adobe Creative



Interludio
¿?







Ecosistema Adobe



// Edición de Imágenes

Fotos, renders, collages, 
retoque, fotomontajes, 
texturas, ajustes de color y 
composición visual por píxel.

// Trazado vectorial, creación 
de íconos y logos.

 Piezas que deben escalar sin 
perder calidad.

// Ediciones de carácter 
editorial.

Láminas, libros, revistas, 
portafolios, memorias y 
documentos multipágina 
donde importa la retícula, la 
tipografía y el orden 
editorial.

// Edición de videos 

Edición de clips, cortes, 
ritmo, audio, transiciones, 
subtítulos, secuencias, 
exportaciones y narrativa 
audiovisual.

Ecosistema Adobe



// Arquitecto.



Adobe InDesing



¿Qué es InDesign?
Programa de maquetación editorial de Adobe, diseñado para manejar 
grandes volúmenes de texto + imágenes en un flujo ordenado y consistente.
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Herramientas principales y paneles 

Herramientas básicas (barra izquierda):

Selección (V) → mover y transformar objetos.

Texto (T) → crear y editar cajas de texto.

Marco rectangular (M/F) → crear contenedores de texto o imagen.

Cuentagotas (I) → copiar estilos de texto/forma.

Zoom (Z) 

Mano (H).



Paneles clave (barra derecha):

Páginas →  organización de páginas y páginas maestras.

Capas  →  separar texto, imágenes, gráficos.

Vínculos  →  administración de imágenes vinculadas.

Estilos de párrafo y carácter  →  estilos tipográficos 
consistentes.

Muestras →  paleta de color.

Herramientas principales y paneles 
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Diagramación
Proceso de organizar y distribuir los elementos visuales y textuales dentro 
de una página o documento. Su objetivo es generar una composición 
equilibrada, clara y legible, que permita 

guiar al lector a través de la información de manera lógica y atractiva.



Diagramación:  Grilla
La grilla (o retícula) es una estructura invisible compuesta por líneas 
horizontales y verticales que divide la página en módulos o áreas. 

Sirve como guía para ordenar los contenidos de manera coherente y 
uniforme, asegurando consistencia en todas las páginas de un documento 
extenso. 

Una buena grilla permite al diseñador mantener equilibrio visual, facilitar 
la lectura y reforzar la identidad del proyecto.





Jerarquía Visual
organización de los elementos visuales de manera que se establezca un 
orden de importancia. 

Su objetivo es guiar al espectador para que primero vea los elementos más 
relevantes, y luego explore el resto de la composición



Jerarquía Visual  ¿Para que se sirve?

● Generar estructura

● Organizar el contenido

● Enfatizar elementos

● Crear un punto de partida

● Crear una dirección



¿Cómo Navegamos / 
Recorremos la información?



Jerarquía de 
Textos

Título 
1
Título 2
Título 3
Párrafo
Pie de foto



¿Cómo destacar elementos gráficos?



CONTRASTE
¿Cómo destacar elementos gráficos?



¿Cómo destacar elementos gráficos?

CONTRASTE



Contraste de Escala



Contraste de color



Contraste de espacio



Recomendaciones 
gráficas



Tipografía
shttps://fonts.google.com/

Alegreya Sans

Raleway

Lato

Alegreya

Lora

Literata

Helvetica Neue Playfair Display

Manrope Georgia

Sans-serif Serif

https://fonts.google.com/


Color
Opción 1: 
1 color con variación de matices



Color
Opción 2: 
1 color base con variación de matices + color que contraste para destacar elementos



Ideas de páginas y diagramación



GRACIAS (:


