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En el proceso de observación, mi atención se dirigió hacia 
las tensiones y despliegues de los cuerpos, tanto en su 
interacción con el espacio como en la manera en que estos 
elementos moldean sus gestos y movimientos, mi punto 
de partida fueron croquis iniciales de personas desde un 
enfoque genérico, como un espectador que intenta descifrar 
patrones en los cuerpos que parecen atrapados en un 
espacio determinado y que al mismo tiempo se encuentra 
en este mismo espacio.

Dentro de estos espacios, vi cómo los cuerpos se tensaban 
y desplegaban, rompiendo las barreras de una creación 
predeterminada, buscando acomodo, descanso o 
incluso expresión, no era solo el espacio físico lo que los 
condicionaba, sino también su interacción con objetos 
inanimados que ellos mismos desplazaban y reorganizaban, 
este acto es un diálogo entre el cuerpo y su entorno, lo cual 
no logra capturar la riqueza del despliegue corporal, así 
que volví a mirar la ropa, como una segunda piel que a su 
manera, también tensiona y acomoda el cuerpo. 

Los overoles de trabajo y otras prendas cuentan cómo 
los cuerpos son con el espacio durante las faenas, si bien 
también lo observé en ropas casuales, aquí hago una 
comparación a lo visto en el registro de travesía, aquí 
surgieron nuevos gestos, nuevas tensiones, visibles en las 
arrugas, pliegues y movimientos.

Continué mis observaciones en diferentes escenarios, 
desde museos hasta espacios abiertos, donde noté que 
la distancia entre las personas alteraba el protagonismo 
de diferentes partes del cuerpo, en la lejanía, las piernas 
parecían liderar el despliegue, mientras que en la cercanía, 
el torso dominaba la escena; en espacios cerrados, el cuerpo 
parecía moverse de manera intuitiva, casi coreografiada por 
las limitaciones del lugar, en contraste con exteriores, los 
movimientos se volvían más impredecibles, más libres, con 
multiples posibilidades.

Espacios en el cuerpo, tensión y despliegue •	 Despliegue
•	 Tensión
•	 Espacio 
•	 Luminosidad del movimiento 

Como la ropea moldea el despliegue corporal?
posturas
relación con objetos
personas y su interacción con el espacio


