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VÍNCULO CONSTANTE DEL COMPARTIR ABIERTO 
En una gran familia, el rol de la cocina como 
elemento social unificador  e indispensable al 
mismo tiempo logra formar un laso de confianza e 
intimidad, donde el cuerpo y el gesto se dispone a 
esa conexión del interior con el compartir un 
espacio abierto que acoge desde la colaboración 
pero sobretodo desde el circundar un centro (isla) 
y converger a un espacio compartido desde la 
soltura, la interacción nivelada y la 
simultaneidad de posiciones, actos para un mismo 
fin, compartir. La mesa y la isla en particular es 
este elemento dispuesto al acto, se ofrece a el, 
bueno el elemento dispuesto de manera mas concreta  
donde la diversa materialidad convive con un fin y 
para distintos actos específicos. 
Los actos como el comer, preparar, reposar o 
simplemente esperar conviven directa y 
continuamente, gracias al alcance en altura que se 
nivela y soporta la desenvoltura del acto y la 
posibilidad de interacción con todos los medios de 
la cocina que rodean este centro. 
	

El cocinar como un acto colaborativo, del que 
todos son parte desde la intención de comer o 
preparar. 
El querer ser parte y participar activa y 
directamente revelado desde la postura y 
posición en altura, una complicidad desde el 
mismo nivel de altura. Una interacción nivelada 
El mesón ya no solo se usa de superficie para 
cocinar si no que también para sentarse como 
búsqueda de la unidad y equidad en capacidad.  

	

Los limones, la botella y los niños. La 
escena abierta del rastro y huella que 
deja una intención y los pasos que 
requieren para llevarlo acabo, Asi como 
cuando terminamos de comer y el plato 
queda pincelado de comida o a veces 
desechos, sobras.     
Asi cada acto queda guardado y atesorado  
en el ofrecimiento espacial-servicial del 
lugar, ya ambiente. Simplemente interior. 
La cocina y su isla. Cocina abierta, 
dispuesta y ofrecida al rastro, a un nuevo 
orden constante a medida que el acto se 
desempeña. 

	

Almendras dispuestas en la mesa, comerlas 
en un breve o ágil movimiento estando de 
pie, acto que no tiene reposo alguno, esta 
en constante movimiento 
Lo rápido tiende al estar de pie. Al paso, 
a un acto mas rápido, que no requiere una 
cierta disposición de detención prolongada 
como comer en un plato, sentado. Cosa que 
requiere de una cierta disposición 
preparada, servida, ordenada y ofrecida 
para el fin de comer.  

	

Tiempo	de	espera		en	la	cocina		
Mientras	 la	 comida	 termina	de	 cocinarse	 el	 acto	
de	 esperar	 se	 concentra	 en	 si	mismo	 llegando	 a	
ser	 un	 espacio	 para	 el	 ocio,	 dispuesto	 por	 el	
esperar.		

	

La simultaneidad reunida con un mismo 
fin 
Toda presencia pasajera igualmente se 
reúne en torno a este núcleo 
interactivo que permite un compartir 
abierto y continuo, independiente de 
la actividad que cada uno este 
realizando, la simultaneidad del 
movimiento corporal se encuentra y 
comparte en torno a este núcleo 
amparado y enaltecido, protagonista. 

	

Fuente de luz directa con intención de cubrir de luz 
bajo su campana el lugar de encuentro, una luz intima 
que viaja de manera vertical en el vacío por su 
largo, que transcurre hasta amparar el compartir, el 
comer que desde esa permanencia corporal cambiante 
revela algo mucho más que tan solo comer, un 
conversar, un acompañar, un celebrar en compañía, el 
acto de comer. 

	

La isla une desde una dimensión de 
altura que independiente de la 
postura se asimilan y conectan en 
interacción directa. Los niños 
siendo la luz en el desvío de 
atención. El estar sentado o el 
estar parado pasa a segundo plano 
cuando la conexión social de 
hablar, reír y comer a la misma vez 
se mantiene y es continua sin 
interrupción de diferentes 
dimensiones de altura. Acto: 
interacción afín entre posturas en 
altura (nombrarlo de otro modo) Que 
envuelven el habitar compartido. 
	

Simultaneidad	 de	 actos	 en	 interacción	 nivelada.	 La	
nivelación	entrega	soltura	y	participación.	Los	niños	siendo	
acompañados	y	al	mismo	tiempo	acompañan,	resaltan	como	
centro,	 a	 partir	 de	 ello	 el	 entorno	 se	 abre	 siempre	 en	
función	 de	 un	 centro	 como	 complemento	 y	 núcleo	 de	 la	
cocina	(cual	corazón	de	un	ambiente)	Lugar	donde	distintos	
actos	 simultáneos	 conviven	 entre	 si	 (todos	 obviamente	
correspondiente	 a	 ciertos	 pasos	 que	 se	 dan	 a	 la	 hora	 de	
comer,	y	cocinar)	y	todos	desenvueltos	en	un	mismo	lugar.	
La	cocina.	


