Avanzando hacia la incorporacion
de las infancias en las ciudades:
desafios sobre nuevas formas de
hacer ciudad desde las bases

Fundacion Escala Comun

hola@escalacomun.cl



Fundacion Escala Comun

Somos una organizacion sin fines de
lucro que se plantea como un espacio
colaborativo de investigacion aplicada sobre
los temas relativos a la infancia, la crianzay
cuidados, y el bienestar sustentable en la
ciudad y el territorio, a través de innovacion
enfocada en las personas.

Formamos un equipo interdisciplinario de
profesionales e investigadores que trabaja
para el desarrollo de ciudades y territorios
mas pertinentes e inclusivas, culturalmente
activas y ludicas con los nifios/as y
adolescentes.



Escala Comun es un espacio
colaborativo y multidisciplinario
de investigacion aplicada sobre
infancias y espacios urbanos.

A través de metodologias
innovadoras buscamos relevar
el capital creativo de las infancias

para construir [¢f[EleEle (SIS 1
inclusivas, a una escala mas

comun.

La gran mayoria de nuestros proyectos
estan patrocinados por UNICEF Chile.
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Arica and Parinacota region
4 initiatives

Atacama region
1 initiative

Valparaiso region
5 initiatives
Metropolitan region

2 initiatives
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En Chile,
cerca del 25% de la
poblacion son ninos,
ninas y adolescentes
y cerca del 88% de vive

en areas urbanas
(Unicef, 2020)




¢Cuales son las garantias territoriales, y en la
configuracion de espacios publicos y diseno de
vivienda que incluya sus necesidades para su
optimo desarrollo?

[
/ Los primeros afnos de vida en la infancia son cruciales para su \
desarrollo fisico, socioemocional, de lenguaje y cognitivo. Segdn
la neurociencia, las experiencias que el nifno/a tenga con respecto a
su familia, cuidadores, y su entorno, provee elementos claves para
fundar su salud integral a futuro, tanto a nivel de aprendizaje,
comportamiento y bienestar (ARUP)
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Incluir enfoque en
las interacciones de
las distintas etapas
de desarrollo y ciclo
vital de las infancias
y los cuidados

PRENATAL

Entre los O y los 6 afios de edad, los niflos/as van
desarrollando diversas habilidades socioemocionales y
psicomotoras que les permiten situarse dentro de
determinado contexto. El rol del espacio es clave para
fomentar un desarrollo integral prospero, donde se puedan
desencadenar una serie de conexiones saludables a nivel
neurologico, como a nivel social. En efecto, entrelos0y 5
anos de edad se desarrolla el 80% del cerebro humano, y los
vinculos y conexiones que ocurren dentro de esa ventana de
oportunidades son determinantes para el desarrollo futuro.

0-6 months
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Incluir la mirada en las interacciones
segun las etapas de desarrollo es
fundamental, pues permite definir
ambientes que aporten ala
diversidad de usos, flexibilidad de los

espacios, y articulacion de la

funcionalidad espacial.
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Cada segundo, el
cerebro de los bebeés
realiza 1 millon de
conexiones neuronales;
entre los 0 y 5 anos de
edad se desarrolla el
80% del cerebro.

La importancia de los primeros anos de vida y el
espacio como soporte de las interacciones, es
una ventana de oportunidad que puede cambiar
por completo la condicidon de cada individuo y su
contexto socioterritorial.

Desarrollo del cerebro

Se crean un millén de sinapsis en
el cerebro del bebe por cada
segundo

El potencial

Se estima un retorno de la
inversion de aprox USD 6.40 -
17.60 por cada 1 USD invertido en
mejorar la calidad de vida en
primera infancia

FUNDACION ESCALA COMUN

La escala del problema

En casi todos los paises del
mundo, al rededor de 250
millones de nifios/as menores a 5
anos, no recibe los cuidados que
requiere para desarrollar su total
potencial

Fuente: Urban 95 Academy



Between neurons

$ond Haels

Between children

Between caregivers and children
with their surrounding space

Between child and caregiver

Between caregivers

Between caregivers and
children and their destinations

Fuente: Urban 95 Academy



Interacciones segun etapas de
desarrollo, y el uso del espacio como
soporte comunitario

0 a 2 anos de edad: en esta etapa los nifos juegan solos o en vinculo directo

con sus cuidadores, por lo que se proponen espacios de interaccion intergeneracional; el l f O

suelo es el principal elemento para detonar el juego (gateo, primeros pasos, activacion

sensorial, entre otros); el desarrollo sensorial es clave en esta etapa, por lo que la

propuesta busca proveer de espacios que fomenten la integracion sensorial a través de Between neurons Between child and caregiver

diferentes texturas.

2a3 anos de edad: en esta etapa comienza el juego social con sus pares, en g ' ~
periodos cortos de interaccidn e intercambio, donde los cuidadores toman otra distancia A O ’ * ¥ t‘?
pero en proximidad; comienza a potenciarse el desarrollo psicomotor y a tener mayor I )| i
interaccion con los artefactos; mayor necesidad de espacios de movilidad auténoma'y
desplazamientos seguros, desarrollo vestibular, y uso de rodados de baja intensidad.

Between children Between caregivers

4 a 6 anos de edad: comienza el uso interactivo e imaginativo con sus paresy el P . A ﬁ
espacio y artefactos, por lo que se promueve la generacion de espacios flexibles que den '
cabida al imaginario y vinculo con la naturaleza; los cuidadores tienen un rol mas
contemplativo y comienzan a generarse instancias de interaccion entre padres

Q | .¢ .
promoviendo la cohesién social. Mayor uso de espacios para movilidad, uso de rodados, y ﬂ ﬂ. ﬂ r : g ‘k

despegue de la autonomia progresiva, y desarrollo motriz. Between caregivers and children Between caregivers and
with their surrounding space children and their destinations

Fuente: Urban 95 Academy



Proximidad de los cuidados

Marco de trabajo de POC (proximity of care framework, ARUP)

De acuerdo con el enfoque de Proximity of Care de ARUP,
se plantea un disefio que tenga como premisa los 4
componentes que orientan la definicién de espacios para
las infancias y cuidados:

Salud

Proteccion

Estimulacién

Soporte




Beneficios

El diseno como detonante de multiples beneficios

Poner el foco en las necesidades de las infancias,
tiene potencial de unificar diversas aristas y abordar

desafios complejos

Actividad fisica
bienestar mental
Accesibilidad

Actividades intergeneracionales

Retencion de las familias
Espacios vibrantes
Desarrollos mas atractivos

\iorro de espacios

Generar comunidad
Tiempo de calidad juntos
Interaccidn social
Inclusividad y accesibilidad

Conexidn con la naturaleza
Espacios naturales

Mas aventura

Bienestar general

Seguridad vial
Calles seguras
Percepcion de seguridad

Comunidades resilientes
Resiliencia climatica
Multifuncionalidad

 p—

Unificar tematicas en comun
Ciudadania
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En tu infancia é¢donde jugabas?
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7% SR O T1ER allowed to
1919 - walk ¥, mile in 1979.

Bisabuelo autorizado a caminar

allowed
: to walk 300m
to end of

street in 2007.

1950
Abuelo autorizado a caminar

1979 g
Madre autorizada a caminar GRANDEATHER
allowed to walk
- 1 mile in 1950.
oo A GREAT-GRANDFATHER
y 2007 . " ; allowed to walk 6 miles
Hijo autorizado a caminar ‘ _ in1919.




Preguntas
detonantes

FUNDACION E

¢Son las plazas, parques y
juegos las unicas necesidades
de los ninos/as en el espacio
publico?

¢Como avanzar hacia una
planificacion urbana integrada
con pertinencia infantil que sea
mas inclusiva para todos/as?

¢Cuales son los parametros a
tomar en cuenta en el
planificacion y diseno de la
ciudad y de sus espacios
publicos?

SCALA COMUN



Buscamos
entender la
ciudad desde
los ojos de las
infancias y los
cuidados



Buscamos
entender la
ciudad desde
los ojos de las
infancias y los
cuidados

Descifrar sus
hecesidades,
perspectivas,
e Ideas sobre
su entorno



Buscamos
entender la
ciudad desde
los ojos de las
infancias y los
cuidados

Descifrar sus
hecesidades,
perspectivas,
e Ideas sobre
su entorno

A traves de
procesos,
Iniciativas,
estudios que
faciliten su
integracion



Como
ciudadanos
activos



Como Capaces de
ciudadanos incidir en

activos politicas
publicas



Como Capaces de Y fortalecer su

ciudadanos Incidir en agencia para

activos politicas transformar la
publicas ciudad



Proyectos
que hemos
hecho
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CICLO FEC
11 anos creando ciudades junto a los nifos, ninas y adolescentes

2018 - 2023
TALLERES SIPIC PAMEPI KITSLAB LOCUS
lGdicos y Set de Indicadores Plan de Activacién Laboratorio de Festival sobre infancias
cocreativos sobre con Pertinencia de a Movilidad y el metodologias en las ciudades, con
el espacio urbano Infantil en la Ciudad Espacio Publico participativas para las intervenciones
para las Infancias infancias temporarias en el

espacio publico

Los proyectos siempre se desarrollan desde la vision y creatividad de las infancias
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CICLO FEC
11 anos creando ciudades junto a los nifos, ninas y adolescentes

N

2022-2023
ESTUDIOS SABERES CAMPANAS PROCESOS NUEVA AGENDA
Sentido del TERRITORIALES Ciudad en Juego Realizamos procesos URBANA INFANCIA
Espacio: influencia Inventario de Nuevos habitos y participativos y Guia y lineamientos
del espacio en la Saberes territoriales comportamiento asesorias en disefio para avanzar hacia
primera infancia para la infancia: de cuidadores con metodoldgico con ciudades mas
con Mundo I\/Iapuche nifnos/as en la infancias amigab|es con la
neurodivergencia ciudad infancia

Los proyectos siempre se desarrollan desde la vision y creatividad de las infancias





http://www.escalacomun.cl/

Diagnostico

Abordar la pertinencia infantil en la ciudad para

Organizar
datos
hecesarios
para evaluar
comportamiento
y accesibilidad de
las ciudades para
ESRIEIREES

Apoyar en la
toma de
decisiones
para disefio,
olElgliile=lale]aMY
gestion de

ciudades para la
ninez

Generar
contenido
inédito
que permita
cambiar enfoque
y relevar
necesidades de
las infancias en la
ciudad

FUNDACION ESCALA COMUN

Mayor
participacion
infantil
en la generacion

de instrumentos
que evaluan el
bienestar urbano
infantil



Evaluacion
Desde su miraday
experiencia urbana

Poner a la infancia en el centro de la
discusion y planificacion territorial

Desde y para la ninez

Ideas
A partir de
identificacion de
problematicas y
necesidades

Vision
Desde las infancias
para pensar
ciudades para
ellos/as

Bienestar
Entendiendo ciclos,
etapas y relaciones
de las infancias y su

vinculo
socioemocional con
el entorno

FUNDACION ESCALA COMUN

Co creacioén
Incluirlos en la
generacion de

soluciones en pro de
su bienestar




Traducir las nece5|dades ke
F | %
visiones, y perspectivas de

\.\

la infancia sobre los |
Bk '€

espacios publicos a
E I»

instrumentos de evaluacion
SR o -
del comportamlento de las

cmdades en funcion de la

rfxﬁ e

mqlulon infantil y

Y XA Wm\“"




No nos enfocamos en el resultado

Nos enfocamos en el proceso
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Nos tomamos el tiempo

para que los ninos y las ninas se relacionen de forma
ludica con el espacio publico

FESTIVAL LOCUS VINA DEL MAR 2022



FUNDACION ESCALA COMUN

Para sentir, evaluar, percibir, reconectar, remirar

FESTIVAL LOCUS VINA DEL MAR 2022



FESTIVAL LOCUS VINA DEL MAR 2022
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Les pedimos que describan

los tesoros ocultos de su barrio

TESOREANDO VERANO E INVIERNO EN MOVIMIENTO
KITSLAB
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TESOREANDO PAMEPI
LIMACHE




Dejamos

para su
maginacion

Creando
maqguetas que no
responden a una
escala metrica
sino que expresan
ideas y emociones

FESTIVAL LOCUS VINA DEL MAR 2022
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Les dejamos la palabra
para qgue expresen sus ideas sobre la ciudad




desde sus voces

Transformar Los espacios cotidianos
en espacios ludicos innovadores
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Inventamos en conjunto o) gele{=1{e L5 (¥ (e [[el0 )=

flexibles que se adaptan a diferentes espacios
A T O B

ACTIVACION PARQUE CULTURAL VALPARAISO
BIENAL ARQUITECTURA 2023_CCPLM



Aprendemos a confiar en e

sentido creativo de las infancias
para que los espacios publicos sean mas inclusivos

KITSLAB VINA DEL MAR 2022



Y en sus sentidos

Para hablarnos de sus entornos

e “"L.

FONDECYT CARING CITIES 2024




Estudio “El Sentido del Espacio”

® Analisis de la relacion entre el entorno urbano y el desarrollo de NNA con dificultades de integracion

sensorial y Trastornos del Espectro Autista (TEA).




Criterios de observacion desde la

Percepcion sensoria

« Presencia o ausencia de la naturaleza (vegetacion y fauna).

« Tamano-extension de los espacios (v/s densidad de informacion).
« Sonidos del ambiente.

« Materialidad (composiciones naturales y artificiales).

« Condicion de la atmaosfera (calor, frio, luz y sombra).



iIGracias!

www.escalacomun.cl
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@escalacomun



