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Proyecto y estudio:
CENTRO ECOSALUDABLE PARA EL ADULTO MAYOR

Compuesto por dos recintos, uno destinado a la residencia
otro a la relacion y vinculo con la comunidad,

El primero llamado ELEAM, estancia de larga estadia para el
adulto mayor, el segundo centro comunitario y de recrea-
cién.

Se menciona en algunos textos que el decaimiento del mo-
dernismo fue el enfoque hacia un habitante o ser en rela-
cién a un canon, no hay enfermos o dificultades, quienes
poseen condiciones distintas a las del canon, estan en una
dificultad, es decir se requiere un trato especial, que en al-
gunos casos se liga a la de establecimientos exclusivos, mas
complejo es la tendencia de no pertenecer a la fuerza la-
boral, no ser productivos, como por ejemplo el caso de los
adultos mayores, por otro lado es un indicador de éxito de
nuestra sociedad, alargar la vida.

La regién de Valparaiso destaca en la mayor presencia de
adultos mayores por sobre el porcentaje nacional, en Chile
la poblacién de adultos mayores es de un 15%, en Valparaiso
es el 15,7%, vy el caso de estudio de este titulo, Villa Alegre
region del Maule, sitda en un 16,4 % la presencia del adulto
mayor, (datos obtenidos de la pagina SENAMA abril 2012) es
un tema a nivel pais que ha desatado debate y el nacimiento
de programas desde ya una década. Si bien la transicion de-
mografica es un escenario mundial lo que nos diferencias de
otras sociedades desarrolladas, es una suerte de paradoja
en el que se busco alcanzar expectativas de alargue de la
vida pero no de tenerla incluida en la sociedad, que dando
fuertemente en manos de los dmbitos familiares. Segun la
OMS, el fendmeno del envejecimiento poblacional en Amé-
rica Latina viene ocurriendo de manera menos acentuada
que en los paises desarrollados, los cuales se enriquecieron
antes de envejecer, mientras que los paises en desarrollo es-
tan envejeciendo antes de aumentar su riqueza.

En Chile se aprecian iniciativas en el ambito econémico, en
los cuales se considera la recreacidn asociada a la salud y
esta al turismo con ello los programas de viajes y actividades
que apuntan a revertir o contrarrestar la baja en la presta-
cién de servicios en zonas donde el turismo es un eje fun-
damental.

El programa de Turismo Social busca contribuir a mejorar la

El programa de Turismo Social busca contribuir a mejorar la
calidad de vida de las personas mayores, generando accio-
nes que valoran la recreacién y el ocio.

Es un tema complejo con varias aristas, sociales econdmicas
medioambientales cuidar la naturaleza no es solo cuidar lo
verde, nosotros estamos en constante contacto con la natu-
raleza, el agua, el viento, el aire, y entre nosotros.

Este proyecto a mi juicio tiene la caracteristica de ser fruto
de una busqueda, a un emprendimiento que en su ir madu-
rando fue encontrandose y construyendo su contraparte,
es un proyecto que no solo propone una edificacion sino
que una ruta para encontrar las respuestas en el ambito
de la salud, legal, econédmico, en la posibilidad de activar la
responsabilidad social empresarial y de los sectores minis-
teriales afectos, SENAMA, Ministerio de Salud, Ministerio
del Medioambiente, considerando ademas, los incipientes
casos referenciales nacionales.

Ademas, hubo quietud para que ingrese el riesgo artistico
que sobreviene con la observacid, que colateralmente para
este caso puede verse como la via para lo que se llamaloin-
clusivo, toda vez que la observacion enaltece lo cotidiano.
Se afirma que el acto es el recorrido en si mismo, que se
habita en el rostro del otro y con ello reposa la memoria,
el ir en la demora de los intersticios son observaciones que
permiten la incorporacion de la belleza, y de aquello que es-
peremos podamos propiciar en la formacion, el acto como
motor de la alegria de vivir. Ya en el afio 2000 cuando toma
fuerza la percepcidn que hay un crecimiento importante de
la poblacion mayor, se estima una gran tarea en favor
de la solidaridad intergeneracional.

Este lugar con talleres, con lugar para el encuentro, con jar-
dines sensoriales, con residencia y complemento al centro
hospitalario, y que pone en relevancia espacial el zaguan
caracteristico de la zona declarada patrimonial, permite te-
ner el reflejo de la formacion que se forja en esta escuela

hacia lo inclusivo y celebrante en la alegria de vivir.

DAVID LUZA CORNEJO| PROFESOR GUIA
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La Transversalidad de las etapas cursadas

Engarzar las etapas resulta dificil, sin embargo por un inte-
rés inconciente, resulta ser que en todos los afios vividos en
esta escuela siempre se mantuvo presente un modo parti-
cular de ver las cosas, una disposicion ingenua de interesar-
se por algo en particular, aunque aveces parecia mas bien
una aguada, fue develandose hasta llegar a una idea que se
transforma en el hilo conductor de la materia vista durante
estos anos.

El modo de configurar cada obra nace de las observacio-
nes, del modo de recorrer la ciudad, el recorrido itinerante
y estacionario, por medio de la identificacion de hitos, con-
diciones geogrdficas, luminosas, de temperie o intemperie
y los sentidos, generan cierta identidad con el lugar lo que
permite encontrarse situado , permanecer y participar y ge-
nerar ciertas visiones en cuanto al espacio.

Aparecen dos formas en que se encuentra la transversali-
dad de las etapas, la observacion de la ciudad y obras de
travesia como experiencia 1:1 y los proyectos fruto de estas
observaciones.

En comun tienen que hacen hincapié en el modo de reco-
rrerse y los traspasos que se van originando al transitar, en
el caso de la observacion en la ciudad, los flujos conectores
que la vuelven dindmica, estrechez y distencion, callejones y
plazas, cerro y mar... y en el caso de las obras de travesia y
los proyectos que nacen de esta etapa mas bien experimen-
tal, la forma en que la obra regala un destino en lugares que
muchas veces poseen solo un valor paisajistico y a pesar de
lo efimero de estas, el lugar se vuelve habitable y recorrible
porque ahora tiene una destinacion, es para contemplar, es
para cobijarse, espara reunirse etc.

En ambos casos existe un trazado que le da sentido a los re-
corridos, como los recorridos se van entrelazando, como en
un mismo trayecto se genera el paso por distintos espacios,
donde la unidad del recorrido la genera el traspaso que en
realidad, es un umbral.

La particularidad del recorrido, en la ciudad se da cuando
varia su tamafio, lo que origina un cambio de ritmo del paso
y una manera distinta de percibir el entorno, me genera
proximidades, aparece “lo holgado” como un umbral gene-
rado por ese cambio de medida, en que tambien se puede
permanecer.

Cuando se es parte de un espacio holgado, se estd en él, en
colectividad o soledad, el cuerpo cobra presencia.

Mientras que si no tengo esa variacion del tamafio es mas
bien un recorrido uniforme dependiente de la lejania,que se
vuelve referente y encardina, pero no se traspasa ni se per-
manece.

El espacio Holgado se vuelve soportal de permanencia,
expone todo lo que dispone, y se vuelve sustento de la di-
mension publica de la ciudad.

De este modo las etapas se dividen en orden creciente, Pro-
yectos a escala individuo, proyectos a escala de barrio o
vecindad y proyectos a escala urbana, se recogen las tres
magnitudes del habitar humano desde los mds intimo hasta
lo mds publico, en donde cada escalafén posee algo de ese
tamafio que permite permanecer, en el caso del la casa el
salon en el caso del barrio, la plaza, en el caso de la ciudad,
el parque.



Configuracion general de la carpeta.

1. Recuento de etapas cursadas 2006-2010, ordenadas
segun grado de intervencion o magnitud espacial.

1.A. Proyectos a escala INDIVIDUO.

Proyectos a pequeia escala que dicen del espacio interior
propiamente tal, cuidando la relacién interior-exterior y su
entorno préximo,

Proyectos Casa En Playa Ancha, Segundo afio 2007 | Trim.
Proyecto Casa En Valparaiso Segundo afio 2007 Ill Trim.
Proyecto Refugio En Las Hualtatas, Aio 2008 11l Trim.

2.A Proyectos a escala BARRIO-VECINDAD.

Proyectos en el cual se ve influenciada la comunidad que
reside en el entorno préximo al proyecto, potenciando las
virtudes del barrio y otorgando, dependiendo del caso, un
espacio que permite llevar a cabo los quehaceres cotidianos
de los residentes, que se llevan a cabo en comunidad y que
aporten armonia e identidad con el lugar en que se vive.
Generan modificaciones leves en la trama urbana.

Proyecto Parque Cultural Ex-Carcel, Tercer Afio 2008 | Trim.
Proyecto Jardin Infantil y Asociacién Deportiva Las Cafias, Cuarto
afio 2009 | Trim.

Proyecto Galeria de exposicion Patrimonial y Extension Universita-
ria, Cuarto ano 2009 IIl Trim.

3.A Proyecto a escala URBANA.

Proyecto que debido a su magnitud, modifican, potencian
y revitalizan un sector de la ciudad, alterando o re-estruc-
turando la trama urbana y generando espacios que revitali-
zan un sector de la ciudad volviendose sustento de esta en
cuanto a conectividad, afluencia y multiplicidad de queha-
ceres que pueden llevarse a cabo.

Proyecto Parque Ecocultural Los Aromos Quinto Afio 2010 I-III
Trim.

Presentacion de Cada Proyecto

Cada Proyecto obedece a modo consecuente de llevarse a
cabo, tomando en cuenta jornadas de observacién, estudios
preliminares, antecedentes, travesias, cursos del espacio
etc. Se presentan Los proyectos de la siguiente manera.

1. Caso Arquitectdnico, Antecedentes.

Se configura en esta fase un estudio preliminar de todo lo
que a futuro construird el fundamento, tomando en cuenta
la materia del taller y sus anhelos.

Aparecen de forma particular las necesidades y aspiraciones
de los demandantes como base para una futura construc-
cién formal.

2. Construccion de el Fundamento.

Se conforman las bases sélidad para poder llegar a una pro-
posicion formal, a partir de la experiencia de las jornadas de
observacion, cursos del espacio, travesias etc.

3. Propuesta Arquitectdnica.
El resultado, la consolidacion de la “idea” que nace del caso

arquitectonico y del fundamento.

4. Planimetrias.

2. Parque Eco-Saludable para el adulto ma-
yor.
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Los proyectos a escala individuo son proyectos a pequefia escala
que dicen del espacio interior propiamente tal, cuidando la rela-
cion interior-exterior y su entorno proximo.

La particularidad de estos espacios, es que presentan la minima
medida de lo holgado en la ciudad , que es el salén. Tomando en
cuenta que si bien, la casa o el refugio de las Hualtatas ( casos que
se presentardn a continuacion), son lugares mas bien intimos, don-
de se desenvuelve la familia o un grupo muy especifico de gente
que comparte intereses en comun, tienes esta distencion que es
el salon, que articula la casa y que le da lugar a lo publico que se
pueda llevar a cabo en ella, festividades, reuniones etc.

En el salon el cuerpo esplende, se dice tambien “living” osea ,donde
la gente “vive”, se vuelve un espacio dindmico que da cabida a la

vida familiar en instancias de CON-VIVENCIA, vivir con otros.
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