
  ACTO Y FORMA DE UN OBJETO

FUNCIÓN

IDEA

METAFUNCIÓN

MAS ALLÁ DE LA IDEA

En este proceso de diseño se trabaja con 3 ejes principales: que son :

MODIFICACIÓN SILLA:

ESTUDIO:

Se estudiaron medidas como el “modulor” de Le Corbusier y del libro “las dimensiones humanas en los 

espacios interiores” de Julius Panero y Martin Zelnic.

 Una de las mayores di�cultades con que se tropieza en esta tarea es que a menudo se entiende el sentarse como 

una actividad estática, cuando realmente es dinámica.

De aquí que la aplicación exclusiva de datos estáticos bidimensionales en la resolución de un problema tridimensio-

nal, que conlleva facetas biomecánicas, es un enfoque equivocado. Paradójicamente, una silla antropométricamente 

correcta no tiene por qué ser cómoda. Y aquel diseño que no esté en función de las dimensiones y tamaño del 

cuerpo humano será infaliblemente molesto.

PROFUNDIDAD ASIENTO,ALTURA Y RESPALDO
    

 Si la profundidad es excesiva, el borde o arista frontal del asiento comprimirá la zona posterior de las rodillas y 

entorpecerá el riego sanguíneo a piernas y pies, como se ve en la  opresión del tejido de la vestimenta originará 

irritación cutánea y molestia.

TUBEROSIDADES ISQUIÁTICAS

DEMASIADA ALTURA

PROFUNDIDAD EXCESIVA

POCA PROFUNDIDAD

DATOS:

-En posición sedente,cerca del 75% peso total del cuerpo es soportado únicamente por 26 cm2 (4 pulgadas 

cuadradas), de dichas tuberosidades. Se trata de una carga elevada que se distribuye en una super�cie pequeña, 

lo que redunda en compresiones considerables en las nalgas, entre 6 y 7 kg/cm2, u 85 a 100 libras/pulgada 

cuadrada..

 -La compresión que experimenta la super�cie de piel en contacto con el asiento entre 2,5 y 4 kg/cm2 (40 y 60 

libras/pulgada2), cuando en puntos ligeramente más alejados se reduce a 250 gr/cm2 (4 libras/pulgada2).

-El centro de gravedad del tronco de un cuerpo sentado se halla aproximadamente,  a 2,5 cm

(1 pulgada), por delante del ombligo.

BUEN RESPALDO

Para comenzar este recorrido hasta llegar a la construcción misma de una silla, se comienza modi�cando la silla 

universitaria típica que se encuentra en las aulas de muchas universidades y colegios. Antes de esto se necesita 

pasar por un proceso de abstracción donde el eje principal es la observación.

DAR FORMA A LA SUPERFICIE PARA QUE ESTA ACOJA EL CUERPO

A través de una silla que da forma al asiento para acojer al cuerpo donde el respaldo es �exible para dar más 

libertad a la espalda. Dando más comodidad a las personas. La forma es generada por las observaciones de la 

postura de los alumnos en la sala de clases que va cambiando durante el transcurso de una clase.

La forma construida en la silla no fue la mejor debido a la mala utilización de la estructura de metal a la que se le 

integro listones de madera a las patas, esto genero poca estabilidad.

UN LUGAR PARA ACOGER EL CUERPO QUE GENERE UN ESPACIO INDIVIDUAL 
ENTRE LAS PERSONAS*

 Esto se hace mediante la construcción de unas curvas en el respaldo para acoger la espalda dando mayor 

comodidad debido a la extensión que cubren, además genera una individualidad entre las personas.

REGENERAR UN TOPE PARA UNA SOLA POSICIÓN PERO SIN LIMITAR AL CUERPO

A través de las curvas que recubrirán la estructura principal dando mayor extensión  para generar un tope a la 

altura de las piernas pero a la vez sin limitar la libertad del cuerpo de esta forma surge una forma de apoyo en 

extenso para la espalda.            

UN OBJETO CON DOBLE FUNCIONALIDAD

Un espacio de doble funcionalidad, donde acoga el cuerpo de manera sentada y sirva para apoyar un cuaderno.

A través de una silla pensada en el contexto de la sala de clases. Se observo la falta de mesas para escribir durante 

la clases por lo que se creo una silla con una mesa abajo para poder escribir correctamente durante una clase. 

Para dar más libertad al apoyarse se genera una curva en el respaldo, para lograr mayor confort.

UN ESPACIO QUE ACOGA A DOS PERSONAS PARA UNA INTERACCIÓN MAS PRÓXI-
MA

A través de una silla construida de terciado  donde el asiento y el respaldo tiene las medidas necesarias para que 

dos personas se sienten en ella.

UN LUGAR QUE AYUDE AL REUNIRSE EN TORNO A LA ARAUCARIA

se genera a partir de un silla que se pueda ensamblar con otras para así rodear a la araucaria creando un espacio 

de reunión que se transforma en un lugar de descanso, por lo que el objeto tiene como �nalidad dar mayor 

movilidad al cuerpo generado por las curvaturas.

CURVAS ( ERGONOMÍA DEL OBJETO )

De la construcción de la sillas anteriores podemos rescatar el trabajo con las curvas, las cuales buscan generar 

ergonomía en el objeto ya que estas se adaptan mejor al cuerpo que las super�cies rectas dando mayo comodidad 

al sentarse. La técnica utilizada para curvar la madera fue la misma que usaban en Thonet, que con la ayuda del 

vapor y moldes que luego se dejan secar se forma la curva en la madera.

CONSTRUCCIÓN SILLA:

Luego del estudio que se hizo y de la experiencia de modi�car la silla de clases , se comienza la construcción de 

este objeto, partiendo de cero y aplicando todo lo visto anteriormente.

UN OBJETO QUE AYUDE A LA ECONOMÍA DEL LUGAR EN QUE ESTA ENMARCADO

Se busca generar comodidad al sentarse por eso se de�ne curvar el asiento y el respaldo, además la forma de la 

silla busca generar el vacío es por eso que tiene dos patas de apoyo  y una estructura que cruza en la parte inferior 

para dar mayor soporte a la estructura.

El problema que se presento en la silla fue la poco experiencia en la construcción y utilización de la madera por lo 

que las medidas no fueron las que en un principio se habían determinado. 

En la construcción de una silla están implicadas diferente variables,tanto materiales, estructurales,  observacionales 

y de observación, ergonomía, antropometría etc. Todas estas actúan de manera conjunta para llegar a una forma 

de�nida en la realidad, tras pasar por una primera parte de abstracción y de una idea en base a lo que se observa.

 A través de este espacio material o curren gestos y actos de las personas al utilizarlo, dependiendo del que es y 

del como de este objeto. 

 Como base siempre esta la observación primero que nada , para a si encontrar un gesto y un acto que se de en 

un lugar determinado a través de la virtud de este y comenzar a preguntarse el ¿ que es ? (sentido mas allá de lo 

inmediato)

¿ Como ? (los materiales). Respondiendo esto se comienza el proceso de diseño.

DEFINICIONES:

 -Ergonomía: Es la ciencia aplicada que trata de poner en concordancia las necesidades del hombre y las presta-

ciones de los productos, sistemas o servicios que se diseñan para satisfacer sus necesidades. Ser encarga del 

estudio cientí�co de las relaciones entre las personas y su entorno de trabajo.

 -Antropometría: Se re�ere al estudio de las dimensiones y medidas humanas con el propósito de comprender los 

cambios físicos del hombre y las diferencias entre sus razas y su b-razas.

 

 En diseño existe la función de los objetos, que es la utilidad y la �nalidad del porque se crea. Muchas veces se 

diseña pensando en un problema al cual se le en traga una solución a través de un objeto. Al realizar este proceso 

hay que pensarlo mas allá del problema, mas allá de la forma que es algo que esta mas allá de la función, que es 

la metafunción. Esta es la manera de diseñar y entregar objetos que, ademas de entregar soluciones, entregan una 

metafunción.

 

 
 
 

 

LA DOBLE FUNCIONALIDAD Y QUE ACOGE AL CUERPO DE MANERA SENTADA Y DE 
PIE

Una silla que tenga la capacidad de transformarse en mesa para poder tener dos funciones en una y que ocupe el 

menor espacio posible para que ayude a la economía del lugar.

Esta forma se determinó después de observar en la sala la carencia de un espacio individual cómodo  para trabajar, 

y además la necesidad que se tiene de utilizar la sala de clases como un taller para trabajar con distintos materiales 

y herramientas. Por eso surge esta doble función.

La carencia de espacios aptos para trabajar obliga a trabajar en malas condiciones, forzando al cuerpo a malas posturas y 
utilizando las herramientas de mala manera

ESPACIO QUE AYUDE A LA ORGANIZACIÓN AL TRABAJAR Y QUE PERMITA UN DES-
CANSO

Se construye a través de una silla tipo caballete que posee una masa en la parte superior que permite realizar todo 

tipo de actividades como martillar sobre ella sin ningún problema, además la unión da la posibilidad de formar 

mesas de trabajo más grande. También posee un asiento que se esconde y que tiene una bandeja con ranuras y 

calados donde se pueden dejar las herramientas a la mano para tener mayor disponibilidad de ellas.

 Se trabaja pensando en sacar el máximo de provecho del lugar con el mínimo material posible

A TRAVÉS DE 
LO MÍNIMO

LOGRAR LO MÁXIMO

MEDIDAS

ancho: 42cm

alto: 102cm 

fondo: 44

MEDIDAS SILLA

ancho 43cm x alto 83cm 
x fondo 60cm

MEDIDAS MESA

largo 82.5cm x ancho 
42.5cm

ÁNGULOS

asiento 85°
al suelo 80°

MEDIDAS 

ancho 44cm 
alto 83cm
fondo 49cm

ÁNGULOS

Inclinación asiento  3°
patas 80° y 85 ° 

OBSERVACIÓN

TÉCNICA TEORÍA

GEOMETRÍA
MATERIALES

SILLA
ERGONOMÍA
ANTROPOMETRÍA

OBSERVACIÓN
OBSERVACIONALES

ACTO
GESTO

FORMA

contexto
actores
acto

necesidad a través de la virtud que entrega el 
espacioOBSERVACIÓN

ENCARGO

IDEA

FORMA

PROPUESTA

espacialidad reducida trabajo en conjunto

Desorganización individual y 
grupal

trabajo en mayor tiempo y 
menos efectivo

reducción espacio optimo 
para el trabajo

sillas con  espacio de 
trabajo

organización individual
organización grupal

aprovechamiento espacial

SALA TALLER

trabajo mas efectivo en 
menos tiempo

SOLUCIÓN

GEOMETRÍA ESTRUCTURAL COMERCIAL PRODUCCIÓN 

A través de Lo mínimo de espacio lograr el máximo 
de funcionalidad espacial

A través de lo mínimo de estructura lograr el 
máximo en funcionalidad de resistencia de la 
forma

A través de lo mínimo de materiales lograr el 
máximo de funcionalidad en cuanto a economía 
en comercio

A través de lo mínimo de costos en producción 
lograr el máximo de funcionalidad en una buena 
producción para el comercio
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