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Cena navideña para la comunidad de Rodelillo 

La relevancia de la cena navideña esta dada por la gracia del compartir un momento en familia, sin embargo, 
en noche buena, muchas familias no tienen la posibilidad de celebrar este momento por condiciones 
económicas.
La comunidad religiosa de las hermanas “misioneras de Cristo resucitado” mediante el apoyo y colaboración 
de terceros hace posible que familias de escasos recursos se reúnan frente al goce del comer y beber juntos 
en navidad, los voluntarios reparten cajas con la cena correspondiente a los integrantes del grupo familiar.

Este año al taller de tercer año de diseño industrial, se le invita a participar de esta experiencia, mediante 
el diseño elemental de una estructura modular que permita el traslado de estas cajas, la forma en que se 
exponen los alimentos y el gesto que se quiere proponer en este despliegue de la caja que contiene la cena

La forma de plantear el tema esta pensada en las familias, unidades, comida, embalaje, habla del modo en 
como realizar una propuesta en el filo de lo mas factible, en cuanto a costos, materialidad y producción.

La lectura previa al comer

La forma de la propuesta alude a lo que socialmente se entiende por regalo, 
al descubrir por medio de envoltorio el aparecer de algo desconocido, en 
este caso se entrelazan el comer con el leer.

La dedicación del regalo se constituye en plenitud en la cena, por 
ello piensa en la forma de un aparecer que en un primer momento 
mantenga su contenido oculto y luego cause un momento de sorpresa 
en su despliegue.

El despliegue de la caja, muestra los platos en una lógica de como 
servir la mesa, es decir, primero las ensaladas, arroz y pollo, y 
posterior a ello la sobremesa.

La idea es que mediante una franja de color se unifique el aparecer 
de las bandejas que contienen la comida y que por medio de lo 
opaco y transparente resalte la comida.

El espacio opaco conforma una linealidad que unifica los envases, a 
su vez contiene la oración que entregan las misioneras, de esta forma 
se resalta la connotación religiosa del regalo.
Al estar expuesta la oración en las tapas de las bandejas en un orden 
que permite su lectura se da que la palabra es previa al comer.

La proposición de esta caja navideña va en el aparecer, en como 
se exponen las cosas y como mediante 3 momentos, que vendrían 
siendo:
1.- El recibir de la caja
2.- El despliegue de la cubierta junto con el aparecer de la oración 
junto con la comida
3.- Una vez retiradas las bandejas, bajo estas aparece el kit para la 
sobre mesa.

La organización de los envases habla de un orden estético y global, 
Se trabaja la posibilidad de generar una transparencia en la tapa de 
los envases de aluminio, para con ello lograr un sutileza en como se 
muestra la porción de lo que se entrega con un cuidado en lo que 
aparece

 
Del gesto a la forma

Para llegar a la forma final del proyecto en la etapa se trabajo la manera de 
generar un despliegue que permitiera que los envases que contienen la cena 
aparezcan en una linealidad que permita la visibilidad de un friso de comida y 
de lectura que de cabida a lo celebrativo.

En una primera instancia se plantea la forma de hacer aparecer las cuatro 
bandejas por medio de la abertura de bisagras, para generar una espectacion 
frente a la extención de lo que se presenta, y que una vez retiradas estas 
bandejas,  se de paso a un nuevo momento en el que bajo esto aparece una 
sección con todos los elementos necesarios para la sobre mesa.

Luego se reeplantea la forma en como se posicionan las bandejas que van 
sobrepuestas para que se mantengan fijas y a su vez la materialidad soporte 
el peso que estas poseen, pero manteniendo la idea de generar un despliegue 
que permita el aparecer de este friso continuo que unifique la cena.

El encuentro con el sentido de la exposición de los tres momentos que se 
plantean con el regalo de esta caja navideña esta siempre ligado al hecho de 
generar un momento solemne de lectura.

Los pesos que debe sostener esta caja, no permiten que se siga trabajando 
este despliegue, por lo mismo se replantea la necesidad de tener que recurrir 
a ese tipo de mecanismos para conseguirlo, por ello, se modifica la forma, pero 
se mantiene el concepto de esta linealidad dejando las cuatro bandejas de 
comida en un mismo plano.

El acto es el mismo, al modificar la forma, se replantea la cantidad de material 
necesaria para conformar un cuerpo que contenga la cena.

Lugar en el que se realizara el proyecto

Este proyecto esta destinado a la comunidad de Rodelillo, Valparaiso. Años anteriores ya se ha realizado esta expe-
riencia en el sector 21 y 23 del lugar, alrededor de 22 familias han sido beneficiadas con este regalo.   Este 
lugar se encuentra en medio de quebradas que hacen que sus accesos sean dificultosos, por lo que las distancias y 
condiciones geograficas nos hablan de la forma en que debe ser concebido el proyecto tomando el cuenta el traslado 
de la cena.

Este lugar es de una alta vulnerabilidad,por lo que el regalo de la cena navideña toma un rol importante, el cumplir con 
lo que espera la gente toma importancia en el acto de recibir y descubrir que es lo que se les fue dado. 

Modulación de la propuesta

La forma de plantear el encargo responde al contexto de las familias, unidades, 
comida, embalaje, habla del modo en como realizar una proposicion en el filo 
de lo mas factible, en cuanto a costos, materialidad y producción.
Para esto es necesaria la elección de los envases contenedores con los que se 
trabajará, la propuesta de la comida junto con el planteamiento del acto que 
se quiere generar en este momento del comer.

Se crea una forma que permita su traslado con una mano,y la agrupacion en 
cuanto a la modulación y lo volumentrico están relacionados con el traslado, 
los vehículos necesarios, las personas necesarias para entregar las cajas, etc.  
La forma permite que estas cajas se puedan apilar y que una persona pueda 
llevar dos de estas a la vez, ademas el formato de esta caja permite que se 
pueda adaptar para dos y tres personas.

Envases utilizados

- c 20 $60, arroz, pollo(2-3 personas), ensaladas crudas y cocidas (3 personas)
- c 18: $ 60, ensaladas crudas, ensaladas cocidas(2 personas)
- 2 vasos: $18
- Pote avión (conservas): $60

Materiales utilizados

- Tela tnt (18 x 100 cm)
- 70 x 80 cm de cartón corrugado
- 2 mt de alambre
- Tinta china roja
- Cinta de doble contacto

Menú cena navideña

- pollo asado
- arroz
. ensaladas crudas
. ensaladas cocidas
- duraznos en conserva
. dulces
. pan de pascua
- te/ cafe/azúcar/sal
- vasos

Porciones individuales:

- 200 gr de pollo
. 200 gr de arroz
- 200 gr de durazno
- 250 gr de verduras cocidas
- 250 gr de verduras crudas

Porciones individuales:

Se trabaja en la transparencia en la tapa de los envases de aluminio, para con 
ello lograr un sutileza en como se muestra la porción de lo que se entrega con un 
cuidado en lo que aparece, para ello mediante los colores de la comida se mues-
tran las porciones que contiene cada bandeja.

Fotos de la propuesta final

Cantidades ensaladas 

- lechuga: 50gr (un vaso plástico de 10 oz)
- 2 gajos o rodajas de tomate 
- 250 gr de papas con mayonesa
- 50 gr de zanahoria
- 50 gr de choclo
- 50 gr de pimentón
- 150 gr de arroz
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Momentos del despliegue
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Planimetría de la caja navideña

Experiencia colectiva de preparación cena navideña
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Transporte de la caja navideña Abertura de la caja Transporte de la caja navideña despliegue total de la cubierta sección sobremesa


