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Resumen 

 Este Ensayo se basa en los textos,  «La Improvisación del Arquitecto Alberto Cruz» del autor del 
mismo nombre y el texto de Martin Heidegger, «Construir, Habitar; Pensar» En el primer texto Alberto 
expone sobre cómo se  pretende enseñar en la Escuela de Arquitectura y Diseño de Valparaíso, y como 
debiese enfrentarse un Estudiante de Arquitectura a la vida en la ciudad, respecto a cómo estudiarla. En 
el texto de Heidegger, se hace una reflexión, en el contexto de la Post Segunda Guerra Mundial, y al falta 
de viviendas, como el hombre ha dejado de Habitar a su parecer de manera correcta. 

Relacionando ambos textos  se escribe sobre que es «la Identidad», cuál es su relación con la 
Ciudad, ya que esta presenta una identidad propia debido a las personas que la habitan, vale decir que 
«cobra vida», cuál es la forma de reconocer nuestra identidad, para luego ser capaces de presérvala, ya 

que esta está conectada directamente con «el habitar de los mortales» del que habla Heidegger, puesto que 

el verdadero problema reside en que el Hombre es incapaz de Habitar si no se siente parte de algo. 

 

Palabras claves 

Habitar-Cultura-Patrimonio-Resguardar- Compartir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 
 

¿Qué es la Identidad? 

«Toda ciudad tiene una identidad» algo que la hace única, podríamos decir que la identidad de la 

ciudad se va construyendo mediante esta se desarrolla,  ¿cuándo un montón de casas se convierten en 

un pueblo? ¿Cuándo un pueblo se convierte en una ciudad? ,  la esencia de la ciudad se construye a 

medida que la población “habita” la ciudad. Es la identidad, lo que le da individualidad en comparación a 

las demás cosas, ¿Pero cuando la identidad es reconocible?, es decir cuando podemos notar nosotros 

como observadores que está presente? , porque no se le puede atribuir únicamente a las personas, ni 

tampoco a las construcciones, puesto que ambas se complementan, es “el acto del vivir constante” el cual 

crea esa identidad o esencia, la cual puede variar  no solo de ciudad en ciudad, sino que de barrio a 

barrio y más importantemente de persona a persona. 

El Secreto de las Cosas 

 “Un develar la intimidad. La vida. Pero, ¿qué parte de la vida? La parte más rica, la intimidad. 

¿Cuándo una persona conoce a otra? Cuando ha compartido, coparticipado de su intimidad; 

sólo en ese momento no la conoce por cosas exteriores, sino que conoce el interior de ella.” 

(Cruz, 1959, p.1) 

La identidad es lo que nos hace únicos,  pero para poder dar con ella debemos conocer a los 

demás, o en este caso, La ciudad. La intimidad entonces la parte más rica, se conoce cuando se 

comparte, vivir y convivir con los demás, nos permite conocerlos lentamente, poco a poco vamos 

desvelando pequeñas partes de la vida de los demás y de que o quienes nos rodean.  

Lo Móvil y lo Estático  

Es en esta búsqueda, es que terminamos dando con la relación Ciudad-persona, ¿Qué ocurre con 

la identidad de una persona cuando se reúne con otras formando comunidad?, porque no podríamos 

decir que la identidad pareciera ser algo que se define a cierta a edad y no muta considerablemente, la 

identidad y su desarrollo se ve influenciado considerablemente por los demás, vivir con otros, convivir 

con ellos es lo que nutre la esencia de uno. La identidad puede ser colectiva, de hecho es por esta razón 

que el hombre se siente parte de algo, el sentimiento de pertenencia a un grupo de amigos, a un partido 
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político o a una nación. Pero los hombres se reúnen en la ciudad, ya sea en una casa o en un parque, 

¿Qué rol cumplen entonces las  construcciones? 

“Cuando se habla del hombre y del espacio, oímos esto como si el hombre estuviera en una 

parte y el espacio en otro. Pero el espacio no es algo contrapuesto al hombre. No es ni un objeto 

exterior ni una vivencia interior. No existen los hombres y además el espacio.”             

(Heidegger, 1951, p.6) 

Tal como escribe Heidegger, no se puede pensar el espacio como algo separado del hombre, el 

hombre no se encuentra viviendo en la nada, en el vacío del espacio, las personas habitan 

constantemente construcciones o espacios, en donde los cuales comparten con los demás y hacen sus 

vidas. Entonces las construcciones cumplen un rol importante, que es el de presenciar este movimiento 

constante de los habitantes de la ciudad, mientras estas se mantienen “inmóviles”, no expresan 

opiniones, no juzgan a nadie, encontrándose a la disposición de quien quiera. 

“Toda ciudad tiene intimidad, precisamente es en la ciudad donde se da la intimidad. Porque 

el vivir de los hombres hace que se junten en ciudad para que florezca su propia intimidad. 

Esas son las ciudades y entre más grande fue una ciudad, más creció la intimidad de los 

hombres, en cuanto ellos pudieron llevar una vida más profunda, pudieron revelar más lo que 

eran.” (Cruz, 1959, p.2) 

Y aquí ocurre algo curioso, la vida de los hombres, la vida en la ciudad, termina por dotar a la 

misma de cualidades, la ciudad cobra vida, en el momento en que los hombres se reúnen y conviven. La 

ciudad ahora tiene una identidad propia la cual depende de quienes la habitan, las construcciones, los 

edificios, las casas, los parques, pueden ser dotados de cualidades que solamente pertenecen a los seres 

vivos. Lo inmóvil empieza a movilizarse, a ponerse en marcha. La ciudad pronto se encuentra en 

movimiento. 

La Riqueza Propia 

Toda ciudad posee una identidad que la hace única, por ende también posee habitantes los 

cuales son distintos en comparación a las demás ciudades, esta diferencia no solo se da entre 
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continentes, como podría ser un Latinoamericano con un Europeo, sino que estas diferencias se pueden 

notar incluso de una ciudad a otra. Las ciudades son distintas unas de otras, eso esa claro, puesto que 

tienen diferentes habitantes. La cultura de un país, el propósito de una ciudad, define la identidad de 

sus habitantes, una ciudad que fue construida alrededor del comercio como lo son los puertos, va a ser 

distinta a la capital de la misma, que tiende a concentrar la mayoría de servicios de un país. Es común 

que la cultura, visiones sociopolíticas, o incluso la riqueza cambie de una ciudad a otra,  existen una 

multitud de razones, incluso podríamos hablar de la diferencias entre lo rural y lo urbano, la gran 

diferencia que existe entre el ritmo de vida que llevan los habitantes de la capital con las personas que 

viven en el campo.  

Pero lo importante a destacar de todo esto es que la identidad de una ciudad se nutre y 

construye en base a la “cultura” de sus habitantes como lo pueden ser las tradiciones que posee y 

preserva un pueblo, la riqueza que nos ofrece una ciudad, una etnia o una nación. 

“En esas ciudades hermosas, digamos en París, en que se da la intimidad de todos los hombres 

en una mayor profundidad. Entonces nuestra tarea aparece seca y árida y nuestra intimidad 

pobre. Pero ante eso es donde tenemos que tener esa especie de serenidad. Para ello, nosotros 

hemos trabajado en nuestra ciudad. En conocer la intimidad de ella, que podíamos alcanzar.” 

(Cruz, 1959, p.3) 

Ahora claro, si uno lo piensa, seria perfectamente común comparar una “cultura” con otra y 

palidecer en contra de lo que nos ofrecen ciudades Europeas, como su Arquitectura o conocimientos y 

prácticas artísticas o literarias. Pareciera que nuestro hogar no tiene mucho que ofrecer, y en eso 

precisamente radica la búsqueda de la identidad, convivir con los demás nos muestra a  veces las 

carencias que como personas poseemos, pero también nuestras cualidades, lamentablemente la 

identidad no es algo que se pueda cambiar fácilmente, no estamos hablando sobre la “personalidad” de 

una persona o ciudad, hablamos de la identidad de la misma, la esencia de la cual se construye toda la 

vida de los habitantes, no es tan fácil decidir cambiar nuestra identidad, podemos pretender mediante el 

ejemplo que dan otras ciudades, ser lo más similares posibles, logrando únicamente entorpecer la 

búsqueda y profundización de la identidad propia, las cosas que funciona para otros no necesariamente 
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aplican para nosotros,  esto tampoco implica cruzarse de brazos, como habitantes muchas veces 

subestimamos lo que entregamos e indirectamente podemos contribuir al entorpecimiento de nuestra 

esencia. 

 La Perdida de la Identidad 

Pues nos encontramos con que podemos entorpecer el enriquecimiento de nuestra identidad, 

no son acciones originadas con esa intención, simplemente transgreden tanto directamente como 

indirectamente nuestra esencia, ya sea olvidar tradiciones como destruir patrimonio, esto sin embargo 

no significa que esto no pueda mutar, el vivir con los demás trae consigo un intercambio y un 

sincretismo. 

Ahora si lo llevamos a la Arquitectura y por ende a la ciudad, un ejemplo seria la construcción o 

demolición de las construcciones, porque como se dijo antes, estas tienen vida y forman parte de los 

habitantes, un problema actual como es la construcción exagerada de edificios, para un barrio 

residencial, termina por ver amenazada su historia, Las construcciones modernas pareciera que no 

ayudan a la preservación de la identidad y responden a una crisis de Habitacional pero no por la 

preservación de la identidad. 

“Tenemos un camino; el de profundizar cada vez más nuestra vida en nuestra ciudad, de 

manera que el espacio de esta ciudad se vaya haciendo cada vez más profundo y más extenso.” 

(Cruz, 1959, p.5) 

Debemos preservar y cuidar nuestra identidad tanto como desde el Oficio y como habitantes de 

una misma ciudad, profundizar la vida en la ciudad significa estudiar cómo se habita. Partiendo por Los 

espacios que son habitables, los cuales son donde las personan comparten, por ende florece la identidad. 

Es la necesidad de los hombres de encontrar su Identidad lo que los lleva a Habitar, de sentirse parte. 

La Cuaternidad 

En el texto de Heidegger, «Construir, Habitar, Pensar» se expone el concepto de Habitar, 

principalmente se propone que el Hombre ya no sabe cómo hacerlo, La construcción masificada de 

viviendas en el contexto de la post-segunda guerra mundial, debido a la carencia de las mismas por la 
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destrucción causada, estaba transgrediendo la base del Habitar, y que realmente el problema era que el 

ser humano estaba pasando por una falta de «Patria», de sentirse parte de algo. 

“Desde una unidad originaria los cuatro tierra, cielo, los divinos y los mortales pertenecen a 

una unidad (…) Esta unidad de los cuatros la llamamos Cuaternidad. Los mortales están en la 

cuaternidad al habitar” (Heidegger, 1951, p.3) 

Heidegger dice que los Mortales, los divinos, el cierro y al tierra pertenecen a una unidad que él 

denomina como la «Cuaternidad», esta se encuentra presente constantemente en la vida de los hombres, 

es la conexión este estos cuatro lo que permite al hombre Habitar, pero realmente hacerlo. 

Que sucede cuando se corta esta comunicación, cuando se deja de convivir y conversar, se pierde 

la identidad y por ende también el Habitar. Lentamente la ciudad también se pierde, si los hombres no 

pueden habitar, realmente habitar, no pueden darle vida a la misma, esta lentamente pierde su esencia, 

y realmente no importa si una casa se encuentra en perfecto estado o destruida si es que se es incapaz de 

habitar correctamente. 

“Ser hombre significa estar en la tierra como mortal, significa: habitar. La antigua palabra 

bauen significa que el hombre es en medida que habita; (…) significa al mismo tiempo abrigar 

y cuidar; así cultivar una tierra de labranza.” (Heidegger, 1951, p.2) 

«El habitar es simplemente como los mortales habitan la tierra», pero también protegen este 

habitar, su cobijo, entonces se nos encomienda una misión, que es la de cuidar el habitar, según 

Heidegger como mortales debemos proteger y velar por la «cuaternidad», esto implica otorgarle un 

espacio en la cual puedan Interactuar los cuatro sin ser mayormente interrumpidos. 

“El puente coliga según su manera junto a si, tierra y cielo; los divinos y los mortales (…) El 

puente es una cosa; coliga la Cuaternidad, pero coliga en el modo del otorgar (Hacer sitio a) a 

la Cuaternidad un paraje” (Heidegger, 1951, p.5) 

Heidegger expone el siguiente ejemplo, usando el puente para poder explicar como es este 

dialogo o unión, como debería ser vale decir, mediante esta construcción es como da vida a lugares que 

luego darán espacio a La Cuaternidad, y estas construcciones debieran ser al igual que el puente, no 



8 

 

 
 

modificando su esencia sino que dejando correr las aguas y a la vez permitiendo a los mortales 

atravesarlo. No pretendiendo ser dueño de nada, simplemente se deja guiar por los mortales, los divinos, 

el cielo y la tierra, dejándolo ser. 

Conclusión 

Tras todo lo anteriormente expuesto, La Identidad y su búsqueda, es algo constante en la vida de 

los hombres, es mediante esta búsqueda que los hombres se agrupan, construyendo así sus hogares, su 

cobijo. La ciudad cobra vida en el momento en que los hombres la habitan y es este «acto del vivir 

constante» el cual profundiza la intimidad de la vida en ella. La preservación de la Identidad se ve 

reflejado en las construcciones y como la gente vive su día a día en la ciudad, entonces es cuando 

Heidegger propone que la forma de Habitar, de realmente Habitar se está perdiendo pues los hombres 

ya no saben bien quienes son. Hay que dejar que, al igual que La Cuaternidad, todo fluya sin ser 

interrumpido, cuidar la Identidad no necesariamente requiere que se mantengan las tradiciones, 

costumbres y las construcciones ligadas a ellas por siempre, inmutables, sino que se trata de que, en 

primera instancia, reconocer cual es nuestra identidad, saliendo a recorrer la Ciudad, para mantenernos 

lo más Auténticos posible, no debemos caer en lo que «podría ser nuestra identidad» sino que prestar 

atención en lo que « ya es». Y en segunda instancia, tal como propone Heidegger, encontrar nuestro 

«Puente» el cual une todas las cosas, que deja fluir y no interrumpe, permitiendo a los hombres hacer su 

vida en la tierra, que podría ver los orígenes de sus cimientos en el Compartir con los demás. 
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