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1. Introduccion

Las personas que sufren el Trastorno del Espectro Autista
(TEA), se caracterizan entre otros sintomas, por su dificultad para
comunicarse con las demds personas, lo que en procesos de
diseno participativo dificulta las cosas. En este caso de estudio se
muestra como mediante la utilizacion de diversas herramientas,
se puede lleva a cabo un proyecto de co-disefio donde los
usuarios finales participan de manera activa en el proceso.

2. Existing design research

La mayoria de los proyectos apuntan a los nifios con autismo,
siendo que las personas con autismo pasan la mayor parte de
sus vidas viviendo como adultos. Los proyectos de disefio se
enfocan en su mayoria en personas “completamente capacitadas”
sin considerar a quienes tienen problemas cognitivos o de
aprendizaje. Por otro lado los proyectos que se si se enmarcan en
el autismo, tienden a caer en enfocarse en las las debilidades o
discapacidades de las personas en lugar de concentrarse en sus
puntos fuertes, intereses o motivaciones.

3. Tres Estudios de Diseiio
- Jardin

- Objetos del dia a dia

- Interiores

Cada proyecto fue conducido con un foco en las fuerzas e
intereses de la persona detallando: sus preferencias sensoriales,
intereses especiales y las distintas capacidades de accién

4. Etapa 1

En esta etapa se busca empatizar, se explora de manera
abstracta cuales son los gustos y preferencias del adulto. este
proceso se lleva a cabo mediante actividades ludicas entre el
adulto con autismo, una persona cercana el o tutor, y el disefiador.

5. Etapa 2

En esta etapa, basandose en los resultados del ejercicio
anterior, el adulto con la persona recopilan informacién sobre las
actividades que mas le gustan.

6. Etapa 3
Mediante talleres, entre el disefiador y el tutor se co-crean
espacios amigables para la persona con autismo

7. Conclusiones

Si bien la persona con autismo no formo parte activa de la ultima
etapa de disefio, es innegable que su participacion en las etapas
anteriores fue fundamental para poder llevar a cabo el proyecto.

Pensamientos Finales

Los problemas de disefio en si implican resolver problemas de
comunicacién. En el disefio participativo, al momento de recibir
feed-back por parte del usuario, se da por sentada la habilidad
para expresar y comprender ideas en ambas partes. En el caso del
disefio accesible para personas con discapacidades cognitivas, si
queremos disefiar para estas personas, primero debemos disefiar
un espacio que facilite la comunicacion persona a persona, para
asi poder proponer una mejor comunicacion entre la personay su
entorno.






