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Si algo en figura se convierte

figura que al color se vierte

color que a la luz lleva a su grado

luz que a luz de sí misma crece

Si cosa en nombre produce

nombre que el sonido reduce

y el sonido en aire callado 

y el aire en aire que no pesa

palabra en sonido en aire

la cosa cesa nacida en miedo admirado.

 

Si carne en gusto se disuelve 

y de gusto en sangre se vuelve

y sangre en fuerzas del amado

fuerza que en fuerzas se diluye

gusto en sangre sangre en fuerza

la carne concluye nacida en mi miedo admirado.

Contraportada

Se trabajó con el poema El Ejericio de Godofredo Iommi, realizando un 
trabajo de análisis interpretativo y de observación. A partir de esto se 
abstrae la presencia de diferentes transformaciones fortuitas sucesivas, que 
nos acercan a un cambio en donde a pesar de mantener una constante, se 
transforma sin perder aquella esencia que lo hace; un constante volver a 
no saber. Es esto, los que nos derivó a un trabajo de forma y dibujos que 
buscaran transmitir aquello observado en el análisis previo del poema, sin 
alterar aquel significado dado por su autor.

 

Godofredo Iommi era de aquellas personas que brillan en medio de 
la oscuridad más profunda. Alegre, inquieto, apasionado y mañoso, 
Godo, como le decían sus más cercanos, era, simplemente, único.

hijo de un anarquista italiano, lideró la toma de una universidad, creó 
institutos para pensar el mundo desde la poesía y soñó con traer un pedazo 
de Grecia a Ritoque.
Nacido un 9 de diciembre de 1917 en Buenos Aires, único hijo hombre y el 
menor de cuatro hermanos.
Iommi sólo pensaba en la poesía. Funda entonces “La Phalene”, un grupo 
artístico callejero que realizaba actos poéticos por las avenidas parisinas, 
ataviado de panties rojas y un pañuelo atado al cuello.
Además, tiempo más tarde, escribe Amereida, su obra más conocida. 
Posterior a diferentes viajes realizados a diferentes lugares retorna a 
Valparaíso, Iommi retoma sus clases en la Escuela de Arquitectura, donde 
funda, junto a poetas, filósofos y escultores, la Ciudad Abierta de Ritoque, 
sitio de carácter surrealista donde se van a vivir con una treintena de jóvenes 
ex alumnos, en un original sistema de hospederías.
Iommi creía que había que hacer una universidad erótica, en la que el alumno 
se enamorara de sus maestros y de su disciplina, no en la que estudiara para 
obtener una profesión; una institución que cautivara y sedujera al alumno, 
que disfrutaría aprendiendo, sin control de asistencia ni pruebas.
 Una leucemia lo fue desgastando lentamente, hasta que una tarde, después 
de nueves largos días de agonía, fallece. Es enterrado en su obra cumbre, la 
Ciudad Abierta, el viento de Ritoque pareció susurrar sus palabras en medio 
de un acto poético: “el árbol se lee a sí mismo hoja a hoja”.

El Mercurio de Valparaíso. (24 de Febrero de 2002).  
Obtenido de https://www.mercuriovalpo.cl/site/edic/20020223202034/pags/20020223221550.html
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Este texto corresponde a una clase del poeta Godofredo Iommi, durante la década de los 
80. En ella se explica el sentido de lo que expone en su poema El Ejercicio.

“Hay un célebre escrito en que Leonardo caminando se 
encuentra con una caverna, y va a pasar, pero se detiene y 
dice ¿Qué hay en la caverna? Entonces se asoma y ve unas 

pequeñas sombras, escucha leves ruidos; hoy diríamos desgraciadamente el 
suspenso, no había suspenso ninguno, sino que la motivación profunda del 
ser humano frente a algo que apela, que llama como desconocido lo inducia 
a ver, a mirar y le producía la curiosidad, madre del conocimiento; de 
cualquier posibilidad de operar, construir. Dejo de lado todo eso y les voy 
a leer dos veces seguidas este raro poema que recoge prácticamente toda 
forma que el hombre hace, o ve o siente. Pero se los voy a leer dos veces 
para que les quede algo del poema.  
El poema se llama francamente “El Ejercicio”. [Godo lee el poema]. Yo 
quiero detenerme aquí para que ninguna sombra caiga sobre las palabras 
del poema y rijan las consonancias”.

Si cosa en nombre produce

nombre que el sonido reduce

y el sonido en aire callado 

y el aire en aire que no pesa

palabra en sonido en aire

la cosa cesa nacida en miedo admirado.

 

Si carne en gusto se disuelve 

y de gusto en sangre se vuelve

y sangre en fuerzas del amado

fuerza que en fuerzas se diluye

gusto en sangre sangre en fuerza

la carne concluye nacida en mi miedo admirado.

Si algo en figura se convierte

figura que al color se vierte

color que a la luz lleva a su grado

luz que a luz de sí misma crece

Si la planta en olor se ofrece

olor que en memorias florece

memoria fugaz que el pasado

con su sombra implacable mina

olor recuerdo y sombra la planta termina

nacida en mi miedo admirado.

Si piedra a dureza se entrega

y la dureza a polvo llega

y polvo en polvo disgregado 

pierde su vacío que lo traba 

dureza polvo vacío

la piedra acaba nacida en mi miedo admirado.

Si alma en sentido se dispara

y el acto que en si misma ampara

tiembla entre ambos demudado

el puro lazo contemplado 

sentido lazo acto nada fue el alma dando 

nacida en mi miedo admirado. 

Así juntando y perdiendo su equipaje

el hombre acaba y recomienza su viaje.  

forma color y luz algo desaparece

nacida en mi miedo admirado. 

Si cosa en nombre produce

nombre que el sonido reduce

y el sonido en aire callado 

y el aire en aire que no pesa

palabra en sonido en aire

la cosa cesa nacida en miedo admirado.

Si algo en figura se convierte

figura que al color se vierte

color que a la luz lleva a su grado

luz que a luz de sí misma crece

Si la planta en olor se ofrece

olor que en memorias florece

memoria fugaz que el pasado

con su sombra implacable mina

olor recuerdo y sombra la planta termina

nacida en mi miedo admirado.

Si alma en sentido se dispara

y el acto que en si misma ampara

tiembla entre ambos demudado

el puro lazo contemplado 

sentido lazo acto nada fue el alma dando 

nacida en mi miedo admirado. 
Si piedra a dureza se entrega

y la dureza a polvo llega

Si carne en gusto se disuelve 

y de gusto en sangre se vuelve

y sangre en fuerzas del amado

fuerza que en fuerzas se diluye

gusto en sangre sangre en fuerza

la carne concluye nacida en mi miedo admirado.

Si la planta en olor se ofrece

olor que en memorias florece

memoria fugaz que el pasado

con su sombra implacable mina

olor recuerdo y sombra la planta termina

nacida en mi miedo admirado.
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y polvo en polvo disgregado 

pierde su vacío que lo traba 

dureza polvo vacío

la piedra acaba nacida en mi miedo 

admirado.
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y el acto que en si misma ampara
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el puro lazo contemplado 

sentido lazo acto nada fue el alma dando 
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Si la planta en olor se ofrece

olor que en memorias florece

memoria fugaz que el pasado

con su sombra implacable mina

olor recuerdo y sombra la planta termina

nacida en mi miedo admirado.

forma color y luz algo desaparece

nacida en mi miedo admirado. 

Si cosa en nombre produce

nombre que el sonido reduce
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Si piedra a dureza se entrega

y la dureza a polvo llega

Si carne en gusto se disuelve 

y de gusto en sangre se vuelve

y sangre en fuerzas del amado

fuerza que en fuerzas se diluye

gusto en sangre sangre en fuerza

la carne concluye nacida en mi miedo admirado.

y el sonido en aire callado 

y el aire en aire que no pesa

palabra en sonido en aire

la cosa cesa nacida en miedo admirado.

Si algo en figura se convierte

figura que al color se vierte

color que a la luz lleva a su grado
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Si cosa en nombre produce
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Si algo en figura se convierte

figura que al color se vierte
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forma color y luz algo desaparece

nacida en mi miedo admirado. 
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acercan a un cambio en donde a pesar de mantener una constante, se transforma sin perder aquella esencia que 

lo hace; un constante volver a no saber. Es esto, los que nos derivó a un trabajo de forma y dibujos que buscaran 

transmitir aquello observado en el análisis previo del poema, sin alterar aquel significado dado por su autor. Para 

la diagramación de este, se separó a partir de la continuidad de ideas, es decir, en donde se concluyó  que este 

nos buscaba transmitir mediante aquellas frases, seccionándose así en las diferentes pestañas que este posee 

generando momentos en donde a medida que avancemos iremos descubriendo lo que va sucediendo con este. 

Si algo en figura se convierte
figura que al color se vierte
color que a la luz lleva a su grado
luz que a luz de sí misma crece
forma color y luz algo desaparece
nacida en mi miedo admirado. 

Si cosa en nombre produce
nombre que el sonido reduce
y el sonido en aire callado 
y el aire en aire que no pesa
palabra en sonido en aire
la cosa cesa nacida en miedo admirado. 

Si carne en gusto se disuelve 
y de gusto en sangre se vuelve
y sangre en fuerzas del amado
fuerza que en fuerzas se diluye
gusto en sangre sangre en fuerza
la carne concluye nacida en mi miedo admirado.

Si la planta en olor se ofrece
olor que en memorias florece
memoria fugaz que el pasado
con su sombra implacable mina
olor recuerdo y sombra la planta termina
nacida en mi miedo admirado.

Si piedra a dureza se entrega
y la dureza a polvo llega
y polvo en polvo disgregado 
pierde su vacío que lo traba 
dureza polvo vacío
la piedra acaba nacida en mi miedo admirado.

Si alma en sentido se dispara
y el acto que en si misma ampara
tiembla entre ambos demudado
el puro lazo contemplado 
sentido lazo acto nada fue el alma dando 
nacida en mi miedo admirado. 

Así juntando y perdiendo su equipaje
el hombre acaba y recomienza su viaje. 

POEMA 

forma color y luz algo desaparece
nacida en mi miedo admirado. 

Si cosa en nombre produce

nombre que el sonido reduce

Si algo en figura se convierte
figura que al color se vierte
color que a la luz lleva a su grado
luz que a luz de sí misma crece

y el sonido en aire callado 
y el aire en aire que no pesa
palabra en sonido en aire
la cosa cesa nacida en miedo admirado. 

Si carne en gusto se disuelve 
y de gusto en sangre se vuelve
y sangre en fuerzas del amado
fuerza que en fuerzas se diluye
gusto en sangre sangre en fuerza
la carne concluye nacida en mi miedo admirado.

Si la planta en olor se ofrece
olor que en memorias florece
memoria fugaz que el pasado
con su sombra implacable mina
olor recuerdo y sombra la planta termina
nacida en mi miedo admirado.

Si piedra a dureza se entrega
y la dureza a polvo llega

y polvo en polvo disgregado 
pierde su vacío que lo traba 
dureza polvo vacío
la piedra acaba nacida en mi miedo admirado.

Si alma en sentido se dispara
y el acto que en si misma ampara
tiembla entre ambos demudado

el puro lazo contemplado 
sentido lazo acto nada fue el alma dando 
nacida en mi miedo admirado. 

Así juntando y perdiendo su equipaje
el hombre acaba y recomienza su viaje. 
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Podemos notar como las palabras identificadas en 
el poema poseen relación entre sí, teniendo senti-
dos parecidos entre ellas misma. Palabras que nos 
acercan a que algo nace, florece, se produce nos 
podrían dar indicio de un “nuevo comienzo”, el cual 
sería entregado por aquel descubrimiento, desve-
lamiento  en donde se genera una transformación 
en nosotros al momento de recibirlo;  generando a 
la vez  que algo cambie, y junto con esto quizás ese 
algo que cambie pueda ser a través de una en-
trega, perdida o cedida de algo que nos permitirá 
poder conocer aquello que se nos presentó, per-
mitiéndonos poder juntar o adquirir aquel nuevo 

descubrimiento en nuestra transformación. 

 
Desaparece  

Nacida 
Produce 

Se vuelve 
Memorias 

Florece 
Recuerdo 
Entrega
Sentido  

Contemplado  
Lazo  
Acto 

Juntando 
Perdiendo  

Acaba 
Recomienza 

 
 

Palabras Clave

TRANSICIÓN

TRANSFORMACIÓN
Implicita / Explicita

Deseada / No deseada

Transformaciones que pueden darse con la intención de 
generarlas, o como consecuencia de alguna acción; es decir, que 

pueden ser o no planeadas. Estas transformaciones pueden surgir 
en medio de algún acto como consecuencia, tal como puede ser 

algo se desea y se planea con antelación. La transformación estará 
presente de una u otra manera.

¿Cómo transcurren? Es posible observar como cada trasformación 
mantiene algo, su esencia, que se traspasa a este algo nuevo que 

surge. A pesar de cambiar, siempre habrá alguna constante, jamás 
será un comienzo desde cero. 

Transformación
Fortuito 

Desaparecer
Sucesivo
Vinculo
Esencia 

Desocultamiento
Sentido

Despertar 
Constante 
Memoria 

Contemplado

Palabras 
vinculadas por 
interpretación


