
Descansar acompañado en cobijo 
natural

¿Qué es cultivar?

Cultivar es una palabra temporal, lleva 
tiempo de espera y requiere de dedicación.  

Es un acto humano, cuando es hacia la 
naturaleza se espera un resultado tangible, 

el proceso es visible en el tiempo y 
cultivamos para obtener algo, sombra, 

alimentos, decoración, etc. Cultivar 
relaciones o vínculos con otras personas es 

un proceso, mutuo y recíproco, donde 
todos aportan. Una relación que se espera 
que crezca y se fortalezca, al igual que con 

las plantas. El proceso humano es 
intangible, pero esta intrínseco en el sentir 

de los participantes. Al ser una acción 
humana, los sentimientos están ligados, y el 

amor es base para cualquier vínculo. 15. Al paso apresurado de las 1:30 pm se oponen 
2 personas sentadas en la vereda. Su estadía al 
resguardo del Sol genera un pequeño jardín fugaz 
con límites en la sombra. El jardín es de descanso 
un jardín de paso que les ofrece el árbol y la 
posición del Sol.
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26. En cada jardín se forma un 
ecosistema diferente. Los caracoles se 
posan en la oscuridad del macetero 
para descansar durante el día. La 
humedad y el poco sol que llega al 
jardín son favorables en su estadía. Sus 
huellas se van conectando por la tierra, 
son líneas de convergencia.

22. El jardín se crea en la estadía, cuando en el 
encuentro, los elementos se reúnen y 
convergen en un espacio determinado. El estar 
en un lugar junto con otros componentes, como 
la luna (paisaje), las personas y animales 
(compañía) y la vegetación (los límites), estar en 
convergencia con el entorno, siendo parte de 
este al crear relaciones, de allí nace el jardín.

52. El jardín se encuentra hundido en relación a 
la calle en modo de protección. Se interviene en 
lo natural fraccionando con horizontales 
construidas para el paso. El jardín es de 
protección al paso y de compañía en la 
fugacidad. Los elementos verticales son de 
acojo visual dentro de la ciudad. Los árboles se 
cuidan con ayuda para que crezcan verticales y 
luego pueden proporcionar sombra a una altura 
adecuada.
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5. La amplitud alturada de lo que está lejano cobija al 
cuerpo en un respaldo verde que no se toca excepto con 
la mirada. Los desniveles naturales que caen en 
diagonales acogen en comodidad al cuerpo sentado en 
altura. Lo lejano cobija en la visual enriquecedora de lo 
calmado y en movimiento. 

46. El jardín es exterior, se encuentra en la vía pública, pero es 
personal. Por las flores delicadas se nota que es de cuidado 
constante, la tierra húmeda sólo en el sector de las plantas 
indica que alguien se dedica a cuidarlo. Es cíclica la relación 
debido a que el jardín ofrece su belleza decorativa a la fachada 
de la casa. 

39. El jardín mantiene su condición de jardín en el tiempo al estar 
dentro del ciclo del cuidado. Al cultivar las plantas se crea una conexión 
prolongada con estas. Se cultiva la conexión cíclica desde el cuidado. 
Cuando se cultivan las plantas en su entorno natural no es necesario el 
cuidado constante cuando ya son grandes, al dejarlas libres ejercen su 
propio rumbo, cada una crece y se apodera del espacio en su propio 
ritmo

40. El jardín queda separado por un manto de lluvia que esconde 
su detalle. En el estar acompañada y rodeada por el jardín 
exterior se crea uno que une el afuera y adentro mediante la 
contemplación y descanso silencioso en el interior.

1.Una habitación se convierte en jardín de autocuidado. Las 
plantas relajan y son compañía. Al cuidar las plantas estamos 
realizando un autocuidado, se convierte en un ciclo donde ambas 
se cuidan mutuamente. 

27. En lo alto se forma un jardín alturado, al término de la calle 
empinada y al comienzo del cerro. Los humanos, las plantas, árboles y 
tierra convergen en la estadía. El lugar es versátil para el habitar, existe 
un espacio en la calle designado para estar en autos. Para las personas 
es el cerro, la tierra y sus niveles que permiten el descanso. El tronco 
del árbol sirve de apoyo en el descanso. Es jardín de contemplar lo 
lejano. 


