Legislaciones

Relacionadas con el confort térmico en Chile




Confort Térmico: Normativa Chilena

En Chile, la legislacion relacionada con el
confort térmico abarca diversas normativas
y propuestas legislativas que buscan
mejorar las condiciones térmicas en
edificaciones y ambientes laborales.
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Legislaciones en Chile

Decreto Articulo 44:

SU premo 1 “Los lugares de trabajo deberan mantenerse con
una temperatura adecuada a la naturaleza del

.. . trabajo que se realiza, de manera de no afectar la
El Decreto Supremo N° 594 de 1999 del Ministerio de salud de los trabajadores.”

Salud de Chile, que aprueba el Reglamento sobre
Condiciones Sanitarias y Ambientales Bdsicas en los
Lugares de Trabajo, establece diversas disposiciones Articulo 45:
destinadas a proteger la salud de los trabajadores. Entre

ellas, se abordan las condiciones de confort térmico en los Se entendera por condiciones térmicas adecuadas

. aquellas en que la temperatura efectiva esté
lugares de trabajo. comprendida entre los 18°C y los 25°C para trabajos
livianos y entre los 16°C y los 22°C para trabajos
pesados.”

Articulo 46:

“En los lugares de trabajo donde las
condiciones térmicas excedan los limites
sefalados, deberan adoptarse medidas como:
ventilacion adecuada, aislamiento térmico,
modificacion de los procesos, uso de ropa
apropiada o periodos de descanso.”



Legislaciones en Chile

(OGUC) - Articulo 4.110

El Articulo 4.1.10 de la Ordenanza General de Urbanismo
y Construcciones (OGUC) de Chile establece requisitos
generales sobre las condiciones de habitabilidad de las
edificaciones e incluye disposiciones relativas al confort
térmico.

Implicaciones

Texto del Articulo 4.1.10 OGUC - Confort
Térmico

“Toda edificacién debera cumplir con las
condiciones de habitabilidad térmica
establecidas en la reglamentacion térmica
vigente del Ministerio de Vivienday
Urbanismo, con el objeto de asegurar un
adecuado confort térmico para sus ocupantes
y un uso eficiente de la energia”

Obligatoriedad: Toda edificacion debe cumplir con la Reglamentacién Térmica vigente del MINVU.

Objetivo: Asegurar un adecuado confort térmico para los ocupantes.

Eficiencia energética: Promover un uso eficiente de la energia en edificaciones.

Habitabilidad: Garantizar condiciones térmicas adecuadas como parte de la habitabilidad minima exigida.

Base legal: Sirve como respaldo normativo para exigir criterios de aislamiento térmico en los proyectos.
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- Implicaciones
N Ueva Reg |a mentacion Opciones de cumplimiento: Se permiten

Térmica (2024) diversas alternativas para demostrar el

cumplimiento de los requisitos térmicos,
incluyendo el uso de materiales aislantes
certificados, informes de ensayo, memorias de

Introduce modificaciones significativas al articulo 4.1.10 de la ; I /
calculo o soluciones constructivas aprobadas por

Ordenanza General de Urbanismo y Construcciones ol MINVU
(OGUC). Su entrada en vigor esta programada para noviembre
de 2025 y tiene como objetivo mejorar el confort térmico e Impacto esperado: Se espera una reduccion de

. Ve . .o . . . . . O f
higrotérmico de las edificaciones, promoviendo la eficiencia hasta un ,3O/° enla demanda.‘ gle energia para
calefaccion, lo que se traducira en menores

energéticay la sostenibilidad. costos para los hogares y mejorara la salud de las
familias.

Ambito de aplicacién: Se extiende a todas las edificaciones nuevas de uso residencial, educacional y de salud, incluyendo
hoteles.

Control de infiltraciones de aire: Se exige medir y controlar las infiltraciones de aire en las edificaciones, mejorando la
eficiencia energética y el confort interior.

Prevenciéon de condensacion: Se incorporan exigencias para reducir el riesgo de condensacion en las edificaciones,
mejorando la calidad del aire interior y la durabilidad de las construcciones.

Ventilaciéon adecuada: Se establecen estandares minimos de ventilacién para asegurar la renovaciéon del aire y
mantener condiciones higrotérmicas saludables.



Evaluaciones Importantes

Evaluacion del Confort Térmico en
Edificios Publicos

Un estudio evalud el confort térmico en
recintos de 10 edificios publicos en Chile
durante el invierno, utilizando las normas
ASHRAE 55 e ISO 7730 como referencia. Los
resultados indicaron que ninguna de las
escuelas evaluadas cumplia con los
estandares internacionales de confort
térmico, destacando la necesidad de mejorar
las condiciones térmicas en estos espacios.

Analisis del Confort Térmico en
Viviendas de Emergencia

Investigaciones han analizado el confort
térmico en viviendas de emergencia, como
las mediaguas construidas por la Fundacion
Techo en Talcahuano. Se identificaron
soluciones informales implementadas por los
habitantes para mejorar las condiciones
térmicas, algunas de las cuales se acercan a
los estandares minimos de habitabilidad
establecidos por la Oficina Nacional de
Emergencia del Ministerio del Interior
(ONEMI).s.



